
BÖRNIN NJÓTI VAFANS  

 

Háskólinn á Akureyri og Jafnréttisstofa boða til málþings 

mánudaginn 21. nóvember í hátíðarsal HA 

 

Börnin njóti vafans - Heimilisofbeldi og áföll 

 
12:00 Sigrún Sigurðardóttir, lektor heilbrigðisvísindasviði við Háskólann á Akureyri  

og doktorsnemi í hjúkrunarfræði við Háskóla Íslands kynnir: 

 Námskeiðið „Sálræn áföll og ofbeldi“ sem kennt er við Háskólann á Akureyri. 

„Einn blár strengur“- vitundarvakning um kynferðislegt ofbeldi gegn drengjum. 

12:10 Kristín Ástgeirsdóttir framkvæmdastýra Jafnréttisstofu. 

 Hlutverk Jafnréttisstofu. 

12.20 Sigurbjörg Harðardóttir, Hlín Sigþórsdóttir og Stefanía Sigríður Jónsdóttir. 

Ungt fólk og heimilisofbeldi. 

12.40 Hrefna Óskarsdóttir og Guðríður Ringsted 

"Börn og sálræn áföll. Áfallamiðuð nálgun".  

13.00 Sonja Dröfn Helgadóttir, Guðfinna Hallgrímsdóttir, Þóra Ólafsdóttir Hjartar 

og Inga Vala Jónsdóttir.  

Að ná til ungs fólks – bæklingur  um heimilisofbeldi.  

13.20 Hulda Þórey Gísladóttir, Arna Jakobína Björnsdóttir, Hildur Petra Friðriksdóttir   

Tengsl áfalla og líkamlegra einkenna: Vitundarvakning til fagfólks heilbrigðis-  

og félagsþjónustu.  

13.40 Anna Lóa Ólafsdóttir, Hrafnhildur Ýr Denke,  Katrín G. Alfreðsdóttir og Sveinbjörn Dúason.  

Einn blár strengur – kynning á þýðingu bókar.  

14.00 Elísa Tryggvadóttir, Hrafnhildur Gunnþórsdóttir, Stefanía Sif Traustadóttir 

og Tara Björt Guðbjartsdóttir 

Einn blár strengur – kynning á bæklingum og spjöldum.  

14.20  Júlí Ósk Antonsdóttir, aðjúnkt í lagadeild Háskólans á Akureyri. 

Niðurstöður og lokaorð. 

 

Málþingið er lokaafurð námskeiðsins Sálræn áföll og ofbeldi sem kennt er í framhaldsnámi 

á heilbrigðisvísindasviði HA. Umsjónarmaður námskeiðsins er Sigrún Sigurðardóttir. 

 


